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STEGET/07¢

... har vixt fram som tanke hos Iréne Johansson

inom ramen for Karlstadmodellen under manga dr.
Hatten Forlag och Iréne Johansson sokte medel till atr
utveckla projektet och fick stid fran Stiftelsen Savstaholm.
2009-2010 lades grunden till de fem stegen och Iréne
Johansson utvecklade och provade ut innehdllet
tillsammans med Annika Westermark.

Aven om kursuppléiigget primdrt ér skrivet for barn,
kan det givetvis anvindas for unga eller vuxna som
befinner sig pa denna sprakliga utvecklingsniva, men dd
mdste kursmaterial anpassas till den livserfarenhet och
den livssituation som de har.




STEGET f O7%€ - ett kurskoncept for tecken- och spraktraning

Steget fore bestir av fem delkurser och kan ses som ett komplement till andra tecken-
kurser. Innehall och pedagogik ligger inom ramen for Karlstadmodellens tankar kring
sprik, sprakutveckling och spraktrining.

Det 6verordnade mélet med Steger fore dr att skapa utvecklande teckenmiljéer kring
barn (eller unga eller vuxna) som behover tecken som stod i sin dagliga kommunika-
tion. De personer som finns i barnets dagliga omgivning ska inspireras till att bli goda
modeller som laddar verkligheten pé ett sitt sa att det blir intressant fér bide barnet och
for dem sjilva att teckna mer och mer. De goda modellerna vigleder ocksi till fortsatt
spriklig utveckling genom att i sitt eget tecknande tydliggora nista utvecklingssteg i
sprikutvecklingen.

De fem delkurserna i Steger fore bygger pa varandra. Vid val av vilket kurssteg som
ar akeuellt dr det alltid fran barnets nivd man ska utga, inte frin sin egen. Steget fore
handlar nimligen om att ligga just steget FORE. Det giller att vara den goda modellen
som visar vigen till fortsatt spriklig utveckling.

Hir foljer en kort beskrivning av de fem olika delkurserna i Steget fore.

STEGET FORE 1

Vi arbetar med teckensinger, ramsor och pekbocker och lir oss ord och fraser som
passar barnet som ir pd en forspraklig niva. Vi fokuserar pa det lilla barnets person,
kinslor, behov, egenskaper, aktiviteter, uppmirksamhet och lek. Vi évar ett prosodiskt
tecknande med 6verdrivna rorelser och extra tydlig mimik.

STEGET FORE 2

Vi bygger ordforrad och lir oss teckna och avlisa de viktiga orden i en sats. Vi fokuserar
pa barnet som ir pa vig mot den tidigaste nivan i sin grammatiska utveckling. Vi 6var
oss att teckna nyckelord i varje sats.

STEGET FORE 3

Vi lir oss dnnu fler ord men framfér allt 6var vi vanan att teckna alla ord i satsen. Vi
fokuserar pi barnet som redan kombinerar tecken till korta ordsammansittningar och
som ir pa vig att lira sig att teckna huvudsatser med rak ordfoljd, adverbialsatser med
omvind ordfoljd, frigesats med eller utan frigeord och med omvind ordf6ljd samt negerad
sats. Vi ovar oss att teckna alla ord i satsen.

STEGET FORE 4

Hir kompletterar vi vart tecknande med att ocksd boja orden. Vi fokuserar pi barnet
som sjilv tecknar pa samma grammatiska nivd som ett barn pa 2,5-4 ar brukar tala.
Vi ovar oss att teckna alla ord och ordbéjningar i satsen for att visualisera ett komplett
sprik.

STEGET FORE 5

Nu 6var vi flyt i tecknandet och avlisning av tecken med speciella fokus pa lisning och
berittande med tecken.
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Kursens mal

Teckenkursen Steger fore 1 handlar om hur vi vuxna kan skapa utvecklande tecken- och
kommunikativ miljo fér barn som befinner sig pa en forspriklig niva i sin sprakliga
utveckling. Detta motsvarar det som sker under det forsta levnadséret for de flesta barn.

Givetvis kan kursuppligget ocksd anvindas for unga eller vuxna som befinner sig pa
denna sprakliga utvecklingsnivd, men di méste kursinnehdll och material anpassas till
den livserfarenhet och den livssituation som de har.

Kursens innehall

Teckenkursens innehall riktas till personer i barnets, den unges eller den vuxnes sociala
nitverk. Avsikten ir ate de ska

* forstd vikten av en utvecklande teckenmiljé och vad som menas med en god
samtalspartner — allt i relation till individen och hans/hennes situation

* {3 insikter om konceptet Steget fore samt kompetens att handla enligt detta koncept
— allt i relation till individen

* £ stod att trina upp sin teckenfirdighet - bade att avldsa och producera i olika
former av pragmatiska funktioner - enligt principen Steget fore och i relation till
individens behov och intressen

Kursmaterial

Kursportfolio med arbetsmaterial, presentationer samt dhérarkopior frin Powerpoint-
presentationer finns att skriva ut bade pa ledar- och kurswebben)

Teckenramsor och teckensinger finns pd kurswebben
www.stegetfore.org --> For kursdeltagare --> Steg 1

Kopta pekbocker eller enkla pekbicker som tillverkas under kursens ging. Dessa egentill-
verkade pekbocker kan girna vara kinselbdcker och ha teckenillustrationer till varje bild.

NN ixciz a ek
O\

Ovrig kurslitteratur. Se ledarwebben f6r information om var 6vrigt kursmaterial
finns att bestilla.
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Kursens upplagg

Kursen omfattar totalt 25 timmar, férdelade pa 7 sammankomster. Kursens uppligg
presenteras oversiktligt i figur. Givetvis kan man komma 6verens med deltagarna om att
anpassa kursens uppliggning efter deras 6nskemal bide vad giller antal sammankomster
och totala antalet timmar.

FIGUR 1 Kursens uppligg

MOTE  TID/TIM TEMA TEORI KARTLAGGNING OVNING

1 5

2 3 Om barnet Varfor? Ord, fraser, ramsor, Enligt
sdnger, pekbicker kartliggning

3 3 Barnets kropp 7

4 3 Barnets ”

handlingar
5 3 Barnets ”
uppmdrksamhet
6 3 Barnets lek ”
7 5 Handlingsplan Redovisning Redovisning

DET FORSTA KURSMOTET omfattar 5 timmar och ir en introduktion. Syftet ir att deltagarna ska
bli bekanta med varandra och introduceras i amnet hur man kommunicerar med barn pa
forspriklig niva. Teckenovningar piborjas med avsikten att avdramatisera tecknandet.

KURSMOTE 2-6 omfattar vardera 3 timmar. Varje kursmote har olika teman men motesstruk-
turen ir likadan vid varje motestillfille. Varje mote har tre delar:

DEL 1 TEORI, dir avsikten ir att formedla insikt om hur vi vanligtvis kommunicerar
med barn pa denna utvecklingsniva utifrin métets tema.

DEL 2 KARTLAGGNING, dir avsikten idr atc ldra sig att utgd frin det enskilda barnets
situation, intressen och behov. Kartliggningens resultat anger vilka ord och
fraser som ir viktiga for det enskilda barnet samt vilka singer, ramsor och
pekbocker som forekommer i barnets miljo. Ocksa kartliggningen utgar fran
motets tema

DEL 3 OVNINGAR, dir avsikten 4r att ldra sig teckna OCH avlisa de ord och fraser,
ramsor, singer och pekbocker som ér resultatet av kartliggningen.

Vid varje kursmote presenteras en eller flera barnramsor for att 6va kontinuitet i
tecknande samt 6verdrifter i gester och mimik.
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Din uppgift som teckenledare

Din uppgift som teckenledare ir att vara kursens

"ORDNINGSMAN” Det betyder att du ska organisera motena bide innehalls- och tidsmissigt.
Till din hjilp fir du forslag under rubriken ”Forslag till métesplanering”.

"INLEDARE” Det betyder att du bestimmer och presenterar motets Tema och att du
vicker intresse och lust att diskutera detta tema. Till din hjilp har du
PowerPointpresentationer. Kursdeltagarna har adhorarkopior tillhérande powerpoint-
presentationerna i kursportfolion. Forslag till Tema finns under rubriken ”Forslag till
motesplanering”. Till din hjilp har du ocksd kursboken ”Lilla boken om tecken”.

"IGANGSATTARE” Detta betyder att du ska motivera deltagarna att jobba med de frige-
stillningar som finns under rubriken Kartliggning i deltagarnas kursportfolio.

"DEMONSTRATOR” Detta betyder att du ska visa hur man kan teckna de ord, fraser och satser,
som deltagarna tagit fram under kartliggningen. Du ska ocksd visa hur man kan teckna till de
ramsor och sdnger som valts samt hur man tecknar hand-6ver-hand i valda pekbécker.

Till din hjilp har du kursboken FickHatten samt filmer med teckensinger (ur Singhatten)
och Olle & Mia teckenramsor (sing- och ramsafilmerna finns for visning pd bade ledar- och
kurswebben).

En bakgrund till kursen

Ingen kan begira att du ska vara expert pa de dmnen du kommer att presentera under
Kursmote 1 och sedan under rubriken Tema vid varje kursmote. Det ir inte heller fakta-
kunskapen som ir det viktiga i denna kurs. Det viktiga 4r de diskussioner ni har och de
tankar som vicks kring de olika temata och framfor allt de handlingar ni gor.

Jag har skrivit ndgra rader i féljande sidor som du som kursledare kanske kan ha nytta
av att ldsa igenom.

Lycka till med kurserna!

Iréne Johansson
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Det kompetenta spidbarnet

Denna teckenkurs utgar frin uppfattningen att alla barn fods som
subjekt. I den meningen att de ir kinnande, erfarande och aktiva. |2 &
Dirfor dr individualisering en grundférutsittning i kursuppligget. =
Detta betyder att kursens innehall ska utgd fran det enskilda barnets «\.w
person, behov och intressen och pa si sitt blir barnet involverad och
delaktig redan fran borjan. Individualiseringen ska ocksd medfora
att den teckenfirdighet som de vuxna forvirvar ska kunna komma
barnet tillgodo omedelbart. Fokus ér pi interaktion med stod av
tecken mellan barnet och de vuxna i ramsor, sdnger, pekbocker
och daglig kommunikation.

Spddbarnets virld

Det kompetenta spadbarnet dr ett grundbegrepp i detta kursuppligg. Utifran den spid-
barnsforskning som intensifierades under mitten av 1900-talet vixte det fram en helt
annorlunda syn pa spidbarnet i jimforelse med tidigare uppfattningar. Forskarna lirde
sig att se barnets huvudrorelser, 6gonrorelser, blickriktning, sugintensitet, bensparkar
eller pulsfrekvens som bérare av budskap om barnets intresse, kinslor och vilja. Sa 6pp-
nade sig denna nya spadbarnsvirld dir vi allemer borjade intressera oss for barnets upp-
levelsevirld. Vi borjade stilla frigor om vilka fornimmelser barnet gor, vilka kinslor det
har och hur dessa upplevs, hur erfarenheter organiseras och hur barnets minne ser ut.
Men vi lirde oss ocksa att sinnena fungerar redan fore fodelsen och att synen ir det
mest outvecklade sinnet vid fodelsen dven om det sker en snabb utveckling under den
forsta levnadstiden. Vad féormedlar di sinnena? Frin borjan dr det viktigt med varia-
tion i intensitet eller styrka (i ljus, ljud eller ber6éring) men alltfor svag intensitet upp-
fattas inte av barnet och alltfor stark intensitet viljs bort av barnet. Kontrasten ljus-
morker eller rost-tystnad tillhor de faktorer som vicker det lilla lilla barnets intresse.

Imitation

Vi vet att spidbarnet kan rikta och hilla kvar men ocksd avbryta uppmirksamheten.
Av speciellt intresse dr ansikten eller bilder av ansikten och de rorelser som sker i
ansiktet. Redan det alldeles nyfédda barnet ”hirmar” de munrérelser som modern gor.
Spiadbarnet ir kinslig infér smé skillnader i spinningsgrad hos musklerna runt 6gonen
och munnen. Andras mimik 4r uppenbarligen viktiga f6r spidbarnet men desto mer
intressant dr det att barnets egen mimik fran allra férsta levnadstid har monster som
tolkas som uttryck for antingen intresse eller avsmak. Efter ett kort tag borjar barnet
att samordna mimiken med kroppsrorelser, andning och ljud och kinslouttrycken blir
ldttare att tolka.

Att barnet sa tidigt — redan pa forlossningsbordet - faller in i eller "hirmar” rytmen
i mammans rorelser eller rost dr antagligen ett tidigt uttryck for social forméiga och en
forberedelse till imitationsformagan som blir ett bra redskap lite senare i sprakutveck-
lingen. Men kanske dr detta ocksd borjan till det som skulle kunna kallas kinslomissig
lyhordhet och som visar sig i att barnet ”smittas” av andras kianslouttryck, till exempel
ett spiddbarn som hor ett annat spidbarn skrika borjar sjilv att gréta.
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Turtagning

Spiadbarnet tycker om att fista blicken pa ansikten och att gora
samma rorelser i ansiktet som den vuxne. Till en borjan sker
detta samtidigt men efter ett tag borjar ett vixelmonster att
vixa fram. Spadbarnet ér passiv och mottagande dd den vuxne
ir aktiv, sen byts rollerna. Detta vixelspel utvecklar sig i blick,
leende, andra rorelser i kroppen och i ljud. Nu har barnet
lirt sig grunderna till hur man samtalar med varandra dven
om det 4n sa linge dr friga om turtagning i rorelser som inte
bygger pa spraklig forstielse. Samspelets enda mal just nu ir
att halla kvar den andre i samspelet. Det ér en intensiv social
virld som barnet och den vuxne skapar med hjilp av 6msesi-
dig uppmirksamhet. Det ir bara frigan om DU-och-JAG och
i ovrigt handlar det inte om nagot speciellt. Den 6msesidiga
uppmirksamhetens funktion paverkar ocksi barnets vakenhetsgrad och inre beredskap.
Spanningen stiger, sinnena skirps och barnet gor sig redo att handla. Efter en tid borjar
barnet att uppticka tingen och hindelser i virlden ”dir ute”. Barnets blick drojer sig allt
lingre kvar vid yttre foremal och di den vuxne foljer barnets uppmirksamhet sa har de
tritt in i ett tillstdnd av delad uppmirksamhet. Det betyder att bdda tar in nigot frin den
yttre virlden i sitt samspel och gor det till en gemensam angeligenhet. Som ett yttre teck-
en pé detta, benimner den vuxne oftast det barnet ser pa. Sa ser vi en borjan till barnets
forstdelse av att allt kan betecknas och att allt kan pekas ut med sina ”namn”.

Auditiv perception

Spiadbarnets horsel dr vil utvecklad och den auditiva perceptionen utvecklas snabbt under
de forsta levnadsmanaderna. Redan under forsta levnadsveckorna borjar barnet att rea-
gera pd sma skillnader i talets ljud. Under de forsta fyra manaderna utvecklar barnet en
fenomenal forméga att reagera pa subtila ljudskillnader - en féorméga som sakteliga avtar
under andra levnadshalviret och som ildre barn och vuxna saknar. Barnet borjar i stillet
att vilja bort vissa ljud och ljudskillnader och koncentrerar sig pi sidana som finns i det
sprak som talas i omgivningen. Barnet borjar lyssna in modersmalet och forbereder sig att
efter ytterligare ndgra méanader forstd det som sigs och ocksa att sjilv borja anvinda nagra
talade ord. Pa detta sitt brukar utvecklingen av auditiv perception beskrivas for de flesta
barn. Alla barn har det inte lika enkelt i detta avseende. Det finns barn som har hinder
i sin auditiva perceptionsutveckling och de behover tecken som stod till talet redan fran
borjan for att inte riskera storningar i den sprikliga utvecklingen.

Tiden och rummet har sina egna lagar som babyn inte uppticker dnnu pa ett tag.
Men redan vid nagra veckors élder stricker sig spidbarnet mot nigot som fingar dess
intresse i niromradet. Det tycks som om barnet redan nu férnimmer skillnaden mellan
det som ir nira och det som ir langt borta — en borjan pa rumsuppfattning. Efter hand
vixer barnets intresse for tingen och virlden utanfér och han boérjar stricka sig mot
och ta saker och i takt med att han blir mer rorlig struktureras de rumsliga intrycken
pa ett annat sitt. Kanske borjar ocksa en slags tidsorganisation i babyns upplevelse av
vixlingen mellan den tid som han befinner sig i socialt samspel och den tid da han inte
iar involverad i samspel. Tid och rum borjar paverka barnets erfarande och hindelser
borjar knytas samman. Ritt som det dr har babyn ocksa insett att han ir en egen kropp
som ir skild fran alla andras och han bérjar fi ledtradar till att andra ménniskor har
annorlunda kinslor, erfarenheter och viljor 4n han sjilv. Ungefir samtidigt inser han
ocksd att han ir en aktiv link i en kedja av hindelser. Han vet att han ibland 4r den som
paborjar en hindelsekedja men att det lika girna kan vara nigon annan som gor det.
Nu vet han ocksd hur han ska gora med sina kommunikativa uttryck for att fi andra att
ritta sig efter hans vilja. Detta dr ett stort genombrott i den kommunikativa-sprikliga
utvecklingen eftersom behovet av ord nu kommer att vixa sig allt starkare.
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Vuxna skapar historier

Vi vuxna tillskriver babyn bade tankar, kinslor, yttranden och behov och vi skapar och
omskapar hela tiden en bild av vem han ir som person och vad det dr som forsiggar inuti
honom bade kinslomissigt och intellektuellt. Vuxnas smiprat med spidbarn innehaller
ofta kommentarer som:

- Jasi det tror du!
— Aha det dir gillade du visst inte.
- Némen ir det inte roligt nu lingre?

- Du blir sikert landshovding da du blir stor.

Det vi vuxna héller pA med ir att skapa smé historier med babyn i huvudrollen. Egentligen
ir dessa historier uttryck for vira egna onskningar, ambitioner och farhdgor och i vart
skapande ir vi langt fran fria. I stillet ir det familjetradition, kultur och samhillsklimat
som bestimmer grinserna for vad vi fir hoppas och vad vi fir onska.

Det tycks vara ett grundliggande behov hos oss vuxna att forsoka krypa under skin-
net pd barnet for ate fi ledtradar till dess inre liv. Vad 4r det som forsiggar i barnets med-
vetande? Vad ir det barnet fornimmer och forstar av sina sinnesintryck? Vilka kénslor
har barnet och hur upplever han dem? De tolkningar vi gor blir samtidigt anvisningar
till oss sjdlva om hur vi ska handla i samspelet med babyn. Tolkningarna och gissning-
arna ir i hog grad intuitiva.

Det dr forbluffande vad ménga saker vuxna gor rent intuitivt utan att tinka pa det.
Till dessa saker hor hur man som vuxen kommunicerar med en baby.

Baby Talk

Kommunikation brukar ibland forstds som det som sker da tva (eller flera) manniskor
uppmirksammar varandra, tar del av varandra och blir piverkade av varandra. Ibland
sker detta pa ett medvetet plan, ibland pi ett helt omedvetet plan och vildigt ofta bide
pa ett medvetet och ett omedvetet plan samtidigt. D4 kommunikationen ir medveten
har den som sinder budskapet - och for all del ocksd mottagaren - en avsikt och riktar
sitt budskap i enlighet med denna avsikt.
Om kommunikationen ir omedveten har sindaren - och ocksi
mottagaren — inte planerat sitt budskap eller sitt mottagande av
budskapet. Detta betyder att man ger ifran sig signaler utan att
ha full kontroll eller ens veta att man sinder dem. Det betyder
ocksd att den som tar emot dessa budskap blir paverkad av
dem utan att veta att eller hur det sker. Hela tiden skickar
vi pa detta sitt en mingd budskap om vad vi tycker, kinner
och vill genom vir kropp med hjilp av mimik, rorelser i hela
kroppen, armar och hinder samt i variationer av vara roster.

Forvintningar och forkunskaper

Forvintningar och forkunskaper ir i varje kommunikationssituation det filter genom
vilket vi ligger tillrdtta virt eget budskap till en annan minniska OCH genom vilket
vi tolkar en annan minniskas budskap. Under vissa forhillanden handlar kanske dirfor
kommunikation mer om vad vi tror eller forvintar oss dn vad som faktiskt sker

En alldeles speciell form av kommunikation 4r den som vuxna och storre barn
anvinder till sma barn under det forsta levnadséret. Sa speciell 4r denna kommunika-
tion att den dgnats ganska mycket forskning och har minga namn. Baby talk (BT)
ar kanske den vanligaste beteckningen men ibland ser man benimningarna careta-
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ker speech, infant-directed talk (IDT), child-directed speech (CDS), motherese eller
mommy talk. Precis som all kommunikation dr ocksd BT kulturbunden. I vissa kultu-
rer, till exempel Samoa, talar inte vuxna direkt till barnen férrin de uppnitt en viss
dlder och dir skulle man inte ens kunna finna motsvarigheten till den visterlindska
kommunikationsformen BT.

Uppmdrksamhet

BT utmirks av en speciell uttrycksform, speciella ord, speciell grammatik, speciella
samtalsimnen och speciella funktioner. Minga forskare har spekulerat i varfor vi — bade
min och kvinnor — gor sa hir. Forklaringarna gar ut pi att vi pa detta sitt faingar och
haller kvar barnets uppmirksamhet och intresse, skapar intimitet och sociala band och

g, samtidigt banar vig for barnets utveckling savil kianslomissigt som intellek-

g-g ~tuellt och sprakligt.
2 I

En grundliggande egenskap i BT liksom i all medveten kommunikation
ir uppmairksamhet. Det tillstdnd d& tva personer ”tar in” eller riktar sin
uppmirksamhet mot varandra dr det som kallas omsesidig upp-
mirksamhet. Sd stark kan denna typ av uppmirksamhet vara att
allt annat 4n du-och-jag férsvinner ur fokus. I detta tillstind hand-
lar den vuxnes kommunikation om kirlek, kinslor, forhoppningar
och drommar om barnet och man anvinder manga positivt laddade

ord.

Parallel talk

Den 6msesidiga uppmirksamheten ligger till grund for framvixten av den delade upp-
mirksamheten da barn och vuxen vinder sig mot nigot yttre foremal eller ndgon hin-
delse samtidigt. Nir detta sker brukar kommunikationen handla om det man upplever
tillsammans eller snarare den vuxne sitter ord pd det barnet erfar. Detta brukar ibland
kallas for ”parallel talk”

Uttrycksformen i BT

Uttrycksformen i BT kidnnetecknas av overdrifter och 6vertydlighet om man jaimfor
med talet som riktas till vuxna. Vi talar med ljusare rost, hogre tonlige, fler och kraf-
tigare glidningar upp-ned pé tonen, fler och kraftigare variationer i styrka. Vi talar
lingsammare och vi gor fler pauser och dessutom artikulerar vi sa tydligt att vokalerna
ibland blir mycket lingre 4n vad som ér vanligt. Ordens ljudstruktur férenklar vi och vi
forbarnsligar girna ordens uttal. Det mest utmirkande dr kanske dnda att vi anvinder
alla mojliga site for att ge samma information. Betydelsen hos de ord vi siger betonas
och lyfts fram ocksd i mimik, rorelser i kroppen och 6verdrivna gester.

Ord i BT

Men vi viljer ocksd noga vilka ord vi anvinder. Man skulle kunna tala om ett speciellt
ordfoérrdd i BT som utmirks av ord som ir korta och enkla eller forenklade i sin ljud-
struktur. Ibland skapar vi nya ord genom att vilja en stavelse i vuxenordet och dubblera
den, antingen helt identiske, till exempel pippi eller med liten variation, till exempel
vovve. Man skulle kunna gruppera ordfoérridet i nagra olika klasser: en klass av ljud-
hirmande ord ( till exempel offoff =hund), en annan klass av ”smekord” (till exempel
fossingen=fot) och en tredje klass av barnsliga ord (till exempel moffa=morfar). Begrep-
pen vi anvinder ir ofta sidana som beskriver barnets tillstind, behov, uppmirksamhet
eller handlingar.
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Samtalsimnen i BT

D4 vi talar till babyn handlar det mest om barnet, barnets kropp, barnets tinkta behov
och kinslor, barnets uppmirksamhet och barnets aktivitet. Vi befinner oss i ett HAR
och i ett NU och det ir ytterst sillan vi gar utanfoér den samtalsramen. Ibland sker det
men ofta handlar det di om ritualiserade samtals-
imnen - sidana som aterkommer ging pi ging
i vissa bestimda situationer. Vira samtalsimnen
biddar vi in i en speciell grammatik. Precis som
med ordforradet forenklar vi och det dr vanligt att
vi anvinder korta fraser och satser som vi uppre-
par pa ett ritualistiske sitt. En mirklig sak ir att vi
anvinder manga frigesatser med frageord utan att
vi egentligen stiller nigra frigor. Mojligen ir detta
ett sitt for att hoja babyns intresse.

Sprakliga handlingar i BT

BT utmirks av att vi tillsammans med barnet skapar ett vixelspel mellan oss. Det ir
din tur och sen idr det min tur och sen ir det din tur igen. Detta vixelspel kommer till
stind dirfor att vi lir oss hur man markerar att det dr den andres tur och hur man gor
for att ta sin tur. Dessa signaler blir med tiden timligen subtila men i det tidiga BT ir
vi vuxna 6vertydliga och anvinder alla mojliga uttryckssitt. Inom ramen fér denna tur-
tagning, formedlar vi vuxna olika typer av handlingar. Vi uttrycker oss ofta som om vi
skulle uppmana, uppfostra eller begira nigot av barnet. Ibland uttrycker vi oss som om
vi kommenterar eller sitter ord pa det barnet gor eller ser/lyssnar/kinner pa. Och ofta
berommer vi barnet eller bekriftar det han gor eller det vi tror han vill/tinker/kinner.
Och som en rod trdd loper var benidgenhet att upprepa. Vi upprepar bade det vi sjilva
kommunicerar och det barnet kommunicerar — i mimik, gester, kroppsrorelser, ljud och
tal.

Déva vuxna som kommunicerar med dova spadbarn anvinder en motsvarighet till
BT i tecken. Forskningen kring detta dr dock relativ begrinsad.

Barnkammarrim

Baby Talk utmirks av att vi kommunicerar ritualistiskt.Vi anvinder girna samma ord
och fraser pd samma sitt i bestimda situationer. En av de tydligaste ritualerna 4r ramsor
och rim eller det vi brukar kalla barnkammarrim. Samma ramsa upprepas vid samma
tillfille manad efter manad. Barnet blir delaktigt frin mycket tidig dlder genom att den
vuxne gor ramsan mot barnets kropp eller med barnets hinder.

Ett barnkammarrim bestar av en eller flera verser som vardera har tva eller flera
rader. Raderna utmirks av rytmiska monster genom speciella vixlingar mellan beto-
nade och obetonade stavelser. Verserna blir rytmiska enheter genom speciell vixling av
radernas rytmer. Ibland betyder ramsorna nigot som man forstdr men lika ofta saknar
ramsorna betydelse i konventionell mening. Det ir ljuden, melodin, rytmen och rim-
men som ir det viktiga.

Barnkammarrim har sin givna plats i vuxnas samspel med sma barn inom den vister-
lindska kulturen. Varfor ar det sa?

Kanske tinker vi forst pa ramsan som ett sitt att trosta eller distrahera barnet. Eller
att lugna det oroliga barnet eller att roa barnet som tycks ha trikigt. Att ramsan faktiskt
fungerar pa detta sitt kan forklaras av att barnet kinner igen ramsans monster och diri-
genom har littare att rikta uppmirksamheten. Prosodiska monster, det vill siga varia-
tioner i betoning, intonation och lingdférhallanden i talet, 4r egenskaper som barnet
mycket tidigt uppticker och reagerar pa.
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Det finns forstas ett rent socialt virde hos ramsan. Ramsan haller kvar barnet och den
vuxne i det sociala samspelet och med ramsans hjilp kan samspelet forlingas. S& linge
som ramsan upprepas och barnet ir uppmarksamt, fortsitter det sociala samspelet. P4
sikt har ramsan ocksé ett annat socialt virde. Barn som lirt en taktfast ramsa har littare
att recitera den tillsammans med andra barn i grupp in vilket annat stycke tal som helst
som saknar ramsans rytmiska uppbyggnad.

Ramsan ir ocksd ofarlig eller mer som en lek med intonation, rytm och betoning
eftersom det inte finns ndgra formella krav pd korrekt uttal, korrekt grammatik eller att
man forstir vad ramsan handlar om. Med en ramsa fir man tramsa.

Det finns ocksd en sprakligt stimulerande funktion i barnkammarrimmen. Att leka
med ljud ir i sig ndgot som barn tycker om att gora. Med hjilp av rytmen, rimmen och
melodiférloppen fir barnet ocksa ett minnesstdd nir det giller att lira sig orden i ram-
san. Den speciella prosodin bildar en speciell ram och inom denna ram ér det enklare att
lira orden 4n utan denna ram. Detta giller forstis ocksa for den vuxne.

Ungefir efter samma principer fungerar den speciella prosodin som ett stod da bar-
net styckar upp en lingre talsekvens i mindre bitar som kan hanteras i lyssnandet och
lite lingre fram i utvecklingen blir ramsan pa samma grunder en 6vning for barnet att
hantera lingre texter dn det han spontant klarar av.

Ramsan kan alltsd sigas vara en av den vuxnes Steget fore strategier sivil i BT som
ocksd senare i barnets sprakutveckling.

Steget-fore

Det ir fascinerande att vuxna talar till sma barn pi detta sitc som kallas Baby Talk.
Annu mer fascinerande ir att barnet pa nigot oférklarligt sitt tycks styra den vuxne
sd att hans eller hennes kommunikation hela tiden ligger Steget fore barnets egen. Vi
anpassar oss intuitivt eller av nedirvd forkunskap si att vi uttrycker oss lite, lite mer
avancerat in vad barnet sjilv gor. Pa detta sitt visar vi barnet vart han/hon ir pé vig i
sin utveckling.

Kanske dr det en av vara viktigaste uppgifter som vuxna att vara en link mellan barnet
och verkligheten. En link med uppgiften att ligga till ritta, tolka och undanréja hinder
for barnets utveckling. Men for att detta
ska vara mojligt, maste vi veta ndgot om
grianserna for barnets vetande, intressen,
kinslor och firdigheter. D4 ir vi tillbaka
till tankarna om det kompetenta barnet.

Alla barn blir inte betraktade som kom-
petenta barn. De hinder som stir ivigen
for deras utveckling, skymmer ofta sikten
for de vuxna som dérigenom anvinder sig
av ett mindre utvecklat BT och snarare
ligga steget-bredvid eller steget-efter bar-
net dn Steget fore.
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Forslag till motesplanering

KURSMOTE

Introduktion

Introduktionsmétet omfattar 5 timmar. De kan forliggas till en lang kvill eller under
en lordag eller sondag. Under introduktionen hinner deltagarna att bekanta sig med
varandra och uppleva att det kan vara roligt att teckna. Genom de presentationer och
diskussioner som gors blir Introduktionen ocksé ingangen till ett tinkande kring sprak-
utveckling dir allt hinger ihop och dir miljon spelar stor roll for utvecklingen.

FORSLAG INNEHALL
16.00 —16.30 POWERPOINT (PP): KURSENS SYFTE OCH UPPLAGG
Presentation av kursdeltagare

Teckendvning 1

16.30 -17.30 PP: UTVECKLANDE KOMMUNIKATIV MILJO
Gruppdiskussion
Teckendvning 2

17.30 -18.30 PP: GOD SAMTALSPARTNER
Gruppdiskussion
Teckenivning 3

18.30 —19.00 Huy ldser man FickHatten?

= hur man forstdr teckenillustrationer

19.00 -20.00 PP: VARFOR TECKEN?
Gruppdiskussion
Teckendvning 4

20.00 -21.00 PP: HUR SKAPA UTVECKLANDE TECKENMILJO
Gruppdiskussion
Teckenivning 5

Hemuppgift

POWER POINT-PRESENTATIONER  Presentationerna finns att ladda ner pé ledarwebben.

GRUPPDISKUSSION  Efter varje Power point-presentation ska det ges tid till reflektion/
diskussion i smagrupper. Detta kan enkelt sittas igdng med fragan; “vilka tankar fir du
efter min presentation?” Om det ir svart att fi igdng en diskussion i smagrupper, ta den
i helgrupp. D4 behovs det kanske att du ér aktiv i diskussionen och lyfter frigor som du
tror kan vara bra.

TECKENOVNING  Deltagarna kan dela upp sig i smigrupper. De fir 6vningarna pa papper.
Instruktioner — Se material till kursportfolion.

HEMUPPGIFT  Vad ska trinas pa till ndsta gidng? Vilken/vilka pekbocker passar barnet?
Ta med pekbocker till nasta kursmote.
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KURSMOTE

barnet, barnets behov och kinslor
Planera motet med avseende pa tid. Dela ut dagens arbetsmaterial.

TID SCHEMA

AVLASNING
Deltagarna jobbar i smdgrupper.

INLEDNING TILL DAGENS TEMA
Power point-presentation + kort diskussion
Samtalsimnet: Om barnet, barnets behov och kdnslor

KARTLAGGNING
Vilka ord och fraser anvinder vuxna i barnets miljo?

OVNING
Ord och fraser enligt kartliggning.

TECKENSANG,BARNRAMSOR OCH PEKBOK
Ova en teckensing
Ova pekbok/alt gir en pekbok och dva
Ova ramsor

HEMUPPGIFT

aviisniNg  Deltagarna delas upp i smagrupper. I tur och ordning tecknar de TYST ord,
fraser, ramsor eller sdng som trinats sedan forra kursmotet. De andra i gruppen ska siga
det som tecknas.

DAGENS TEMA Om barnet, barnets kinslor och behov: PowerPointpresentation finns pa
ledarwebben och dhorarkopior finns i kursportfolion. Locka till diskussion samtidigt som
du presenterar bilderna. Teckna ramsorna och klargor att dessa ska 6vas om en stund.

KARTLAGGNING  Folj anvisningen i det utdelade arbetsmaterialet.

ovning  Teckna tillsammans de ord och fraser som deltagarna tagit fram. Uppmuntra
deltagarna att sjilva finna tecknen i Fickhatten. Dagens ramsor finns for visning ledar-
webben (deltagarna kan se filmerna hemma pé kurswebben). Ova tillsammans.

TECKENSANG  Teckna tillsammans den sing ni kommer 6verens om - helst en sdng som
finns f6r visning pa kurswebben. Ova tillsammans.

pekBok Teckna den pekbok/de pekbocker ni valt. Uppmuntra hand-6ver-hand tecknande
dir barnet fir kidnna rorelsen i bilden.

HEMUPPGIFT ~ Vad ska trinas till nista gdng? Vilj sing och pekbok till nista kursmoéte.
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KURSMOTE

hur vi talar om barnets kropp
Planera motet med avseende pa tid. Dela ut dagens arbetsmaterial.

TID SCHEMA

AVLASNING
Deltagarna jobbar i smdgrupper.

INLEDNING TILL DAGENS TEMA
Power point-presentation + kort diskussion
Samtalsimnet: Om barnets kropp

KARTLAGGNING
Vilka ord och fraser anvinder vuxna i barnets milji?

OVNING
Ord och fraser enligt kartliggning.
Ramsor enligt Power point-presentationen.

TECKENSANG OCH PEKBOK
Ova en teckensing
Ova pekbok/alt gir en pekbok och dva

HEMUPPGIFT

avLisnING  Deltagarna delas upp i smagrupper. I tur och ordning tecknar de TYST ord,
fraser, ramsor eller del av singer som trinats sedan forra kursmétet. De andra i gruppen
ska siga det som tecknas.

DAGENS TEMA Om barnets kropp. PowerPointpresentation finns pd ledarwebben och §ho-
rarkopior finns i kursportfolion. Locka till diskussion samtidigt som du presenterar
bilderna. Teckna ramsorna och klargor att dessa ska 6vas om en stund .

KARTLAGGNING  Folj anvisningen i det utdelade arbetsmaterialet.

ovning  Teckna tillsammans de ord och fraser som deltagarna tagit fram. Uppmuntra
deltagarna att sjilva finna tecknen i Fickhatten. Dagens ramsor finns f6r visning pa
kurswebben. Ova tillsammans.

TECKENSANG Teckna tillsammans den sing ni kommer 6verens om - helst en sing som
finns f6r visning pa kurswebben. Ova tillsammans.

pekBok Teckna en pekbok. Gor girna en personlig pekbok till barnet med bilder av
kinda personer. Teckna framfor allt 6ga-6ga-nisa-mun. Uppmuntra hand-6ver-hand
tecknande dir barnet fir kinna rorelsen i bilden.

HEMUPPGIFT  Vad ska trinas till nista gdng? Vilj sing och pekbok till nista kursmote.
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KURSMOTE

hur vi talar om barnets aktiviteter
Planera motet med avseende pa tid. Dela ut dagens arbetsmaterial.

TID SCHEMA

AVLASNING
Deltagarna jobbar i smdgrupper.

INLEDNING TILL DAGENS TEMA
Power point-presentation + kort diskussion
Samtalsimnet: Om barnets aktiviteter

KARTLAGGNING
Vilka ord och fraser anvinder vuxna i barnets miljo?

OVNING
Ord och fraser enligt kartliggning.
Ramsor enligt Power point-presentationen

TECKENSANG OCH PEKBOK
Ova en teckensing
Ova pekbok/alt gir en pekbok och dva

HEMUPPGIFT

aviisniNg  Deltagarna delas upp i smagrupper. I tur och ordning tecknar de TYST ord,
fraser, ramsor eller del av singer som trinats sedan forra kursmétet. De andra i gruppen
ska siga det som tecknas.

DAGENS TEMA Om barnets aktiviteter. PowerPointpresentation finns pa ledarwebben och
dhorarkopior finns i kursportfolion. Locka till diskussion samtidigt som du presenterar
bilderna. Teckna ramsorna och klargor att dessa ska 6vas om en stund .

KARTLAGGNING  Folj anvisningen i det utdelade arbetsmaterialet. Var speciellt noga med
att minga positivt laddade ord for hur barnet gor olika saker lyfts fram. Diskutera girna
ord som betyder nistan detsamma.

ovning  Teckna tillsammans de ord och fraser som deltagarna tagit fram. Uppmuntra
deltagarna att sjilva finna tecknen i Fickhatten. Dagens ramsor finns for visning pa
kurswebben. Ova tillsammans.

TEcKENsANG  Teckna tillsammans den sing ni kommer 6verens om - helst en sing som
finns for visning pa kurswebben. Ova tillsammans.

pekBok Teckna en pekbok. Gor girna en egen kinselbok dir motiven klipps ut i mate-
rial som kinns olika. Uppmuntra hand-6ver-hand tecknande dir barnet fir kinna rorel-
sen i bilden.

HEMUPPGIFT  Vad ska trinas till ndsta ging? Vilj sing och pekbok till nista kursmote.
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KURSMOTE

barnets uppmdrksamhet

Det giller hur vi gor for att dela barnets uppmirksamhet och hur vi sitter ord pa det
han/hon erfar. Planera motet med avseende pé tid. Dela ut dagens arbetsmaterial.

TID SCHEMA

AVLASNING
Delragarna jobbar i smagrupper.

INLEDNING TILL DAGENS TEMA
Power point-presentation + kort diskussion
Samtalsimnet: Om barnets uppmdrksamhet

KARTLAGGNING
Vilka ord och fraser anvinder vuxna i barnets miljo?

OVNING
Ord och fraser enligt kartliggning.
Ramsor enligt Power point-presentationen

TECKENSANG OCH PEKBOK
Ova en teckensing
Ova pekbok/alt giir en pekbok och va

HEMUPPGIFT

avLisniNg  Deltagarna delas upp i smagrupper. I tur och ordning tecknar de TYST ord,
fraser, ramsor eller del av singer som trinats sedan forra kursmotet. De andra i gruppen
ska siga det som tecknas.

DAGENS TEMA  Om barnets uppmirksamhet. PowerPointpresentation finns pd ledarwebben
och dhorarkopior finns i kursportfolion. Locka till diskussion samtidigt som du presen-
terar bilderna. Teckna ramsorna och klargor att dessa ska 6vas om en stund .

KARTLAGGNING ~ Folj anvisningen i det utdelade arbetsmaterialet. Tink speciellt pd ord
som beskriver egenskaper hos det barnet erfar. Diskutera girna ord som betyder nistan
detsamma.

ovning  Teckna tillsammans de ord och fraser som deltagarna tagit fram. Uppmuntra
deltagarna att sjilva finna tecknen i Fickhatten. Dagens ramsor finns f6r visning pa
kurswebben. Ova tillsammans.

TECKENsANG  Teckna tillsammans den sing ni kommer 6verens om - helst en sing som
finns for visning pa kurswebben. Ova tillsammans.

PEKBOK GOr girna en egen pekbok dir de féoremal som intresserar barnet fotograferas.
Pekboken lises hand-6ver-hand genom att man pekar och tecknar.

HEMUPPGIFT  Vad ska trinas till ndsta ging? Vilj sing och pekbok till nista kursmote.
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KURSMOTE

barnets lek
Planera motet med avseende pa tid. Dela ut dagens arbetsmaterial.

TID SCHEMA

AVLASNING
Deltagarna jobbar i smdgrupper.

INLEDNING TILL DAGENS TEMA.
Power point-presentation + kort diskussion
Samtalsimnet: Om barnets lek

KARTLAGGNING
Vilka ord och fraser anvinder vuxna i barnets miljo?

OVNING
Ord och fraser enligt kartliggning.
Ramsor enligt Power point-presentationen

TECKENSANG OCH PEKBOK
Ova en teckensing
Ova pekbok/alt gir en pekbok och dva

HEMUPPGIFT

AvLisnING  deltagarna delas upp i smagrupper. I tur och ordning tecknar de TYST ord,
fraser, ramsor eller del av singer som trinats sedan forra kursmétet. De andra i gruppen
ska siga det som tecknas.

DAGENS TEMA om barnets lek. PowerPointpresentation finns pd ledarwebben och dhorar-
kopior finns i kursportfolion. Locka till diskussion samtidigt som du presenterar bilderna.
Teckna ramsorna och klargor att dessa ska 6vas om en stund .

KARTLAGGNING  fOlj anvisningen i det utdelade arbetsmaterialet. Var speciellt noga med
ménga beskrivande ord och handlingsord. Diskutera girna ord som betyder nistan
detsamma.

ovniNg  teckna tillsammans de ord och fraser som deltagarna tagit fram. Uppmuntra
deltagarna att sjdlva finna tecknen i Fickhatten. Dagens ramsor finns for visning pé
kurswebben. Ova tillsammans.

TECKENsANG  Teckna tillsammans den sing ni kommer 6verens om - helst en sing som
finns for visning pa kurswebben. Ova tillsammans.

pekBok teckna en pekbok. Gor girna pekboken som en fotobok med bilder dir barnet
leker pé olika sitt. Pekboken lidses hand-6ver-hand genom att man pekar och tecknar. Om
barnet ir for litet for att lisa denna typ av pekbok - spara den till lingre fram

HEMUPPGIFT  Vad ska trinas till ndsta ging? Vilj sing och pekbok till nista kursmote.
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KURSMOTE

Kursavslutning

Kursmote 7 ir avslutning pa teckenkursen Steget-fore 1. Deltagarna ska redovisa vad de lart
och handlingsplan for att skapa utvecklande tecken- och kommunikativ miljo ska goras.
Planera tiden sa att alla schemapunkter hinns med.

TID

SCHEMA

TECKENORDFORRAD
Kursdeltagarna gar igenom sina arbetsdokument och
sammanstiller alla tecken som de tranat och ldrt sig.

Redovisning och diskussion i helgrupp.

TECKENSANGER
Sjung och teckna dvade teckensinger tillsammans.

TECKENFRASER
Kursdeltagarna gar igenom sina arbetsdokument och
sammanstiller alla fraser som de tranat och ldrt sig.
Redovisning och diskussion i helgrupp.

TECKENRAMSOR
Repetera de ramsor som trinats.

PEKBOCKER
Pekbickerna repeteras i smagrupper.

HANDLINGSPLAN

kursdeltagarna arbeta i smagrupper med ledning av forslaget

i arbetsdokumentet. Redovisning och diskussion i helgrupp.
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